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DOMENICA 17 Maggio 2026 

 

     GITA SOCIALE ALLA SACRA DI S. MICHELE   
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
  

 

DESCRIZIONE: Escursione alla Sacra 
di San Michele con partenza da Vaie 
per il Sentiero dei Franchi e rientro a 
Sant'Ambrogio tramite il sentiero della 
Via Crucis. In alternativa salita per la 
via Ferrata Giorda da Sant' Ambrogio 
e rientro tramite sentiero della via 
Crucis. 
 

       Note tecniche 
Escursione da Vaie: 
5h - 11 km circa (andata e ritorno) 
dislivello: + 600 mt 
Attrezzatura da escursionismo 
 

Via Ferrata: (Necessaria esperienza 
minima su questa tipologia di vie) 
3/4h circa (salita attrezzata) + 1h discesa 
dislivello: + 600 mt 
OBBLIGATORIO Casco; Longe per ferrata 

con dissipatore; Imbrago omologato da 

arrampicata; 

Eventuale Rinvio a doppio moschettone per 

riposo in sosta.   

 

PROGRAMMA: ore 06:30 partenza in 
pullman (€ 0000) da Garessio, piazza del 
mercato 
ore 18:30 circa arrivo a Garessio 

 
Possibilità di visitare la Sacra in 
autonomia in base al tempo libero a 

disposizione (la visita dura circa 45 min) 
 

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA  
telefonando a 

Luciano Alberto 335 755 9949 

Non iscritti CAI Quota assicurazione € 12,00               


